
Νομός / Σχολείο Συμμετέχοντες Εκπαιδευτικοί

Ειδικότητα 

Εκπαιδευτικού E-mail Σχολείου Τηλέφωνο Σχολείου 

ΑΡΓΟΛΙΔΑ

3ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπλίου mail@3dim-nafpl.arg.sch.gr 2752028193

Τσάκωνα Αγγελική ΠΕ32

Σαββάκη Χρύσα ΠΕ70

Χαραλαμποπούλου Γεωργία ΠΕ16

Ρόζη Βασιλική ΠΕ08

Κοντού Μαρία ΠΕ16

Δίπλας Δημήτρης ΠΕ70

3ο Δημοτικό Σχολείο Άργους 3dimarg@sch.gr 2751062194

Καραβέλος Γιώργος ΠΕ11

Σταματογιάννη Ευθυμία ΠΕ11

Δημητριάδου Ευλαμπία ΠΕ08

Μουσταΐρας Παναγιώτης ΠΕ70

Αντωνίου Μαρία ΠΕ32

ΑΤΤΙΚΗ

3ο Γυμνάσιο Γέρακα mail@3gym-gerak.att.sch.gr 2106048825

Παπαδημητρίου Καλλιόπη ΠΕ16

Ροδόλφου Αναστασία ΠΕ02

Κωσταρά Ελένη ΠΕ02

Κουραμίδου Ελένη ΠΕ16

Πρότυπο Γυμνάσιο Αναβρύτων mail@gym-peir-anavr.att.sch.gr 2108082905

Νικολοπούλου Κατερίνα ΠΕ02

Αρσενικού Αγγελική ΠΕ06

Μπινίσκου Αθανασία ΠΕ01

1ο Δημοτικό Σχολείο Δάφνης dsxdafn1@otenet.gr 2109703540

Πασχαλιώρη Βασιλική ΠΕ70

Σταυροπούλου Σωτηρία ΠΕ70

Ποδηματάς Κωνσταντίνος ΠΕ70

Ραυτογιάννης Ευάγγελος ΠΕ08

Κάψου Μαρία ΠΕ70

Φραγκογιάννη Θεοδώρα ΠΕ32

22ο Δημοτικό Σχολείο Αθηνών mail@22dim-athin.att.sch.gr 2108676440

Ζολώτα Βικτώρια ΠΕ70

Καλογερά Παναγιώτα ΠΕ70

Γιαννιόγλου Μαρία ΠΕ70

Πιπερίδου Ειρήνη ΠΕ70

93ο Δημοτικό Σχολείο Αθηνών mail@93dim-athin.att.sch.gr 2109231030

Λάμπρου Χρυσαφία ΠΕ70

Φώκου Ιωάννα ΠΕ70

Πρωτόπαπα Στέλλα ΠΕ70

Σολδάτου Μαρία ΠΕ70

Λάγγαρη Ειρήνη ΠΕ70

Όρκας Γεώργιος ΠΕ70

Στύλου Αικατερίνη ΠΕ70

Γιαννιτσοπούλου Εύη ΠΕ05

Κουφάκη Καλλιόπη ΠΕ70

Τσιλώνης Ευάγγελος ΠΕ07

Παπαγιαννοπούλου Αικατερίνη ΠΕ05

72ο Δημοτικό Σχολείο Αθηνών 72dimath@sch.gr 2103464588

Σιμωνέτου - Αραβαντινού Ασπασία ΠΕ70

Τσούλου Κωνσταντίνα ΠΕ70

Τσίμπικα Ανεζούλα ΠΕ70

Ζυγολάνη Στέλλα ΠΕ70

Ιγνατιάδου Εύα ΠΕ70

Σπανέλλη Τατιάνα Μαρία ΠΕ70

Σολάκη Μαρία ΠΕ70

Ντάβας Βασίλης ΠΕ70

Θεοδωροπούλου Ευγενία ΠΕ70

Βαρβάκειο Πρότυπο Γυμνάσιο mail@gym-peir-athin.att.sch.gr 2106718234

Αναστασόπουλος Ιωάννης ΠΕ01

Λεονταρίδου Ντόρα ΠΕ05

Ρουμπέα Γιούλα ΠΕ04

Οικονομίδου Βάσω ΠΕ06

Β΄ Αρσάκειο-Τοσίτσειο Γυμνάσιο Εκάλης b-gym-e@arsakeio.gr 2106218250

Μαράσλη Αικατερίνη ΠΕ04

Ζαχαροπούλου Αικατερίνη ΠΕ02

Κυνούσης Ελισσαίος ΠΕ01

2ο Δημοτικό Σχολείο Ν. Φιλαδέλφειας mail@2dim-n-filad.att.sch.gr 2102511264

Μπασδέκη Αγορίτσα ΠΕ70

Αβέλλα Παρασκευή ΠΕ70

Αποστόλου Αντώνης ΠΕ70

Κουτρουμάνου Αθηνά ΠΕ11

Μπασχαλιά Κωνσταντίνα ΠΕ16

Μουτσέλου Βασιλική ΠΕ70

Παπαγεωργίου Παναγούλα ΠΕ70

1ο Γυμνάσιο Παλαιού Φαλήρου 1gympfal_@_sch.gr 210 9813607

Οι σχολικές μονάδες και οι εκπαιδευτικοί του "Νοιάζομαι και Δρω"_Σχολικό έτος 2015-2016



Καρακώστας Δημήτριος ΠΕ20

Σιέμου Έλενα ΠΕ60

Μηλιγκάκη Μαρία (αντικατέστησε τη 

Δημητροπούλου Αμαλία, η οποία 

αποχώρησε από το Πρόγραμμα)

ΠΕ10

ΑΧΑΪΑ

 21ο Δημοτικό Σχολείο Πάτρας mail@21dim-patras.ach.sch.gr 2610274472

Μιχαλιού Σταματία ΠΕ16

Βούλγαρη Καλλιόπη ΠΕ70

Βραχόπουλος Βασίλης ΠΕ70

Μπαρμπέρης Γιάννης ΠΕ06

49ο Δημοτικό Σχολείο Πάτρας mail@49dim-patras.ach.sch.gr 2610421256

Σαμαρτζή Λεωνίς ΠΕ 70

Ρηγοπούλου Σταματία ΠΕ 70

Μπούρκουλας Φώτης ΠΕ11

Γυμνάσιο Καστριτσίου mail@gym-kastr.ach.sch.gr 2610993995

Παπαδέλη Μαρία ΠΕ05

Τόκα Κωνσταντίνα ΠΕ02

Σκαρπέλου Σταυρούλα ΠΕ11

2ο Γυμνάσιο Αιγίου mail@2gym-aigiou.ach.sch.gr 2691022273

Τσακελίδης Γεώργιος ΠΕ02

Δούκα Αγάθη ΠΕ02

Παναγιωτοπούλου Ελένη ΠΕ02

Αυγέρη Μαριάνθη ΠΕ02

ΒΟΙΩΤΙΑ

2ο Δημοτικό Σχολείο Αλιάρτου mail@2dim-aliart.voi.sch.gr 2268022284

Παγώνη Σταυρούλα ΠΕ70

Κίτσου Κωνσταντίνα ΠΕ70

Ηλία Αλεξάνδρα ΠΕ70

1o Δημοτικό Σχολείο Λιβαδειάς mail@1dim-livad.voi.sch.gr 2261029285

Πετούση Γεωργία ΠΕ70

Χαρχαρίδου Χαρίκλεια ΠΕ70

Κουτσούρης Στέλιος ΠΕ70

ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΑ

 Δημοτικό Σχολείο Αστυπάλαιας mail@1dim-astyp.dod.sch.gr 2243061202

Σταυλά Ευφημία ΠΕ70

Θεοδωρίδου Σοφία ΠΕ06

Χρούτας Αλέξανδρος ΠΕ70

 Γυμνάσιο Αστυπάλαιας mail@gym-astyp.dod.sch.gr 2243061284

Αποστόλου Ιωάννα ΠΕ70

Γρηγόρη Λαμπρινή ΠΕ06

Σεγίσογλου Ευφροσύνη ΠΕ10

Παπαδοπούλου Στέλλα ΠΕ06

Τριανταφυλλούδη Ειρήνη ΠΕ02

Αυγερινός Αντώνιος ΠΕ08

7ο Δημοτικό Σχολείο Κω 7dimko@sch.gr 22420-27672

Σταματελοπούλου Μαρία ΠΕ70

Χαραλαμπίδου Ελπίδα ΠΕ70

Κουτσούτη Ειρήνη ΠΕ70

Γυμνάσιο Λειψών mail@gym-leips.dod.sch.gr 2247041203

Χάϊτα Σοφία ΠΕ08

Καραλαζάρου Σοφία ΠΕ16

Δρομάκα Σωτηρία ΠΕ02

ΖΑΚΥΝΘΟΣ

3ο Δημοτικό Σχολείο Ζακύνθου mail@3dim-zakynth.zak.sch.gr 2695041710

Γκλεζάκη Αθανασία ΠΕ70

Αγαλιανός Αντώνης ΠΕ70

Μπελέρης Ιωάννης ΠΕ70

Ιτσοπούλου Πολυξένη ΠΕ70

Πλιάτσικα Ελένη ΠΕ08

Κάπαρη Νικολέττα ΠΕ71

4ο Δημοτικό Σχολείο Ζακύνθου 4dimzak@sch.gr  2695042401

Τσερέκας Νίκος ΠΕ70

Στραβοπόδη Μαίρη ΠΕ05

Κοκκόρου Αγγελική ΠΕ08

Γκίζα Ιωάννα ΠΕ06

Λιβέρης Αντώνης ΠΕ70

Δαλαμήτρου Βάγια ΠΕ70

Καμπίτση Ειρήνη ΠΕ70

Πυλαρινού Μαργαρίτα ΠΕ70

Δ/Σ Ορεινής Ζώνης Ζακύνθου mail@dim-or-zonis.zak.sch.gr 2695049390

Κόκκαλη Άννα ΠΕ70

Μαλισόβας Χρηστος ΠΕ70

Βουλγαρούλη Βασιλικη ΠΕ70

Βρανά Ευαγγελια ΠΕ70

Τσιριγώτης Θεόδωορος ΠΕ70



1ο Γυμνάσιο Ζακύνθου mail@1gym-zakynth.zak.sch.gr 2595042200

Πρασσάς Βασίλης ΠΕ02

Αυγουστοπούλου Διονυσία ΠΕ03

Δημητροπούλου Φωτεινή ΠΕ06

Αβούρης Διονύσης ΠΕ01

Σπίνου Αγγελική ΠΕ02

ΗΡΑΚΛΕΙΟ

Καλλιτεχνικό Γυμνάσιο Ηρακλείου mail@gym-kallitech.ira.sch.gr 2810 762610

Φάσουρα Μαρία ΠΕ16.01

Καλουδιώτη Μαρία ΠΕ11

Σφακιανάκη Μαριάννα ΠΕ02

Λυκάκη Παπαδιά ΠΕ02

30ο Δημοτικό Σχολείο Ηρακλείου mail@30dim-irakl.ira.sch.gr 2810253392

Σεμερτζάκη Ειρήνη ΠΕ70

Κοπιδάκη Αικατερίνη ΠΕ70

Ξημέρη Ελένη ΠΕ70

Σοφιάδου Χρυσούλα ΠΕ 32

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

43ο Δημοτικό Σχολείο Θεσσαλονίκης mail@43dim-thess.thess.sch.gr 2310269589

Δαλακλή Χρυσάνθη ΠΕ70

Σιδηροπούλου Πολυκαρπία ΠΕ70

Σκαφίδας Γεώργιος ΠΕ70

Clausnitzer Angela ΠΕ16

2ο Δημοτικό Σχολείο Πυλαίας mail@2dim-pylaias.thess.sch.gr 2310301714

Βουρτσάκη Βάνα ΠΕ70

Νικολακοπούλου Αλεξάνδρα ΠΕ70

Λινίκου Αναστασία ΠΕ70

Δόρβας Αργύρης ΠΕ70

Βουδούρη Χρυσάνθη ΠΕ32

Μπάκα Ειρήνη ΠΕ08

Δημητριάδου Παρασκευή ΠΕ02

Γιαννοπούλου Ελένη ΠΕ16

Ελευθερίου Ελευθερία ΠΕ70

7ο Δημοτικό Σχολείο Αμπελοκήπων 7dimamp@sch.gr 2310 732186

Καρατζήκα Άννα ΠΕ70

Μασσέ Πασχαλίνα ΠΕ70

Ρούσσης Σταύρος ΠΕ70

Πουταχίδης Γιάννης ΠΕ70

Καλλιτεχνικό Γυμνάσιο Αμπελοκήπων - Μενεμένης gymkallampel@sch.gr 2310727341

Νίκα Σοφία ΠΕ70

Τσερέπη Δήμητρα ΠΕ11

Μαυροπούλου Θεοδώρα ΠΕ06

Ράλλη Αθηνά ΠΕ02

3ο Γυμνάσιο Ελευθερίου - Κορδελιού mail@3gym-el-kordel.thess.sch.gr 2310707898

Φρουζάκης Κωνσταντίνος ΠΕ02

Μουρατίδης Κωνσταντίνος ΠΕ19

Κλάδου Αθηνά ΠΕ02

4ο Γυμνάσιο Νεάπολης 4gymneap@sch.gr 2310619168

Χουβαρδά Θωμαή ΠΕ01

Κουτσού Κασσιανή ΠΕ16

Αναστασιάδου Ευμορφία ΠΕ15

ΙΩΑΝΝΙΝΑ

Γυμνάσιο Πωγωνιανής mail@gym-pogon.ioa.sch.gr 2657031204

Σκαργιώτης Γεώργιος ΠΕ19

Ξύδης Αθανάσιος ΠΕ17.06

Λιαπίκου Μαρία ΠΕ02

Γιαννώρου Φεβρωνία ΠΕ05

Γυμνάσιο Ελεούσας mail@gym-eleous.ioa.sch.gr 2651063653

Καμποσιώρη Μαρίνα ΠΕ06

Ζάκκα Ουρανία ΠΕ02

Πλακαλής Κωνσταντίνος ΠΕ17.02

5ο Γυμνάσιο Ιωαννίνων mail@5gym-ioann.ioa.sch.gr 2651036231

Πασιάς Χρήστος ΠΕ19

Τζίμα Αναστασία ΠΕ12

Σόντης Σταύρος ΠΕ01

Χαϊδεμενάκου Σταυρούλα ΠΕ02

ΚΑΒΑΛΑ

2ο Δημοτικό Σχολείο Χρυσούπολης mail@2dim-chrys.kav.sch.gr 25910 22683

Αϊβαζίδης Δημήτριος ΠΕ 11

Λεοντή Μαρία ΠΕ70

Φουντουκίδου Ευδοκία ΠΕ70

4ο Δημοτικό Σχολείο Χρυσούπολης mail@4dim-chrys.kav.sch.gr 2591022178

Ατλαμάζογλου Ευγενία ΠΕ70

Κεσκέσογλου Θεοδώρα ΠΕ70

Μανούκου Άννα ΠΕ70

Δημοτικό Σχολείο Χρυσοχωρίου mail@dim-chrys.kav.sch.gr 2591061236

Σουσαμλής Φώτιος ΠΕ70

Βουκαλέλης Αθανάσιος ΠΕ70

Μιχαηλίδης Αθανάσιος ΠΕ70



ΚΟΖΑΝΗ

Δημοτικό Σχολείο Ακρινής mail@dim-akrin.koz.sch.gr 2461094208

Χαρισοπούλου Μαρίνα ΠΕ70

Τοπαλίδης Παναγιώτης ΠΕ70

Μπαρζού Χρήστος ΠΕ11

12ο Δημοτικό Σχολείο Κοζάνης mail@12dim-kozan.koz.sch.gr 2461035482

Αραβοπούλου-Γκανάτσιου Βασιλική ΠΕ70

Μανιδάκη Μαρίνα ΠΕ70

9ο Δημοτικό Σχολείο Κοζάνης mail@9dim-kozan.koz.sch.gr 2461030661

Ιορδανίδου Αλεξάνδρα ΠΕ70

Συμεωνίδου Μαριάνθη ΠΕ70

9ο Δημοτικό Σχολείο Πτολεμαΐδας mail@9dim-ptolem.koz.sch.gr 2463023203

Αμανατίδης Αρσένιος ΠΕ70

Σταύρος Γκώγκος ΠΕ70

Ρίτσκου Αικατερίνη ΠΕ70

ΚΥΚΛΑΔΕΣ

 Δημοτικό Σχολείο  Γαυρίου Άνδρου mail@dim-gavriou.kyk.sch.g 2282071243

Σαμουρκασίδου Μαρία ΠΕ70

Καστραντάς Κων/νος ΠΕ70

Mπραζουκάκη Σοφία ΠΕ70

Γυμνάσιο Κορθίου Άνδρου mail@gym-korth.kyk.sch.gr 2282061205

Κοντού Μαριώγκα ΠΕ04

Μαρίνου Σταυρούλα ΠΕ09

Τάνταλος Μάριος ΠΕ02

Καραγιάννης Παναγιώτης ΠΕ19

Δημοτικό Σχολείο  Αδάμαντα Μήλου mail@dim-adamant.kyk.sch.gr 22870-22197

Παναγιώτου Ιωάννης ΠΕ70

Σούλη Αθηνά ΠΕ70

Τσάμη Αναστασία ΠΕ70

Γυμνάσιο Μεσαριάς Θήρας mail@gym-messar.kyk.sch.gr 2286033933

Κολοβού Μαρία ΠΕ04

Καμαρούδη Θεοδώρα ΠΕ02

Λεούσης Παντελής ΠΕ03

Μάντου Αικατερίνη ΠΕ04

Μικέλη Μαρία ΠΕ02

Μήτσου Γεώργιος ΠΕ03

Παναγόπουλος Παναγιώτης ΠΕ02

Τσαπκίνη Ειρήνη ΠΕ02

Σπαθή Μαριάνθη ΠΕ06

Μήτσου Βαΐα ΠΕ05

ΛΕΣΒΟΣ

2ο Γυμνάσιο Μυτιλήνης mail@2gym-mytil.les.sch.gr 2251022338

Σουρβάνου Αλεξάνδρα ΠΕ05

Πανσεληνά Γιασεμή ΠΕ19

Ζήση Μαρία ΠΕ03

3ο Γυμνάσιο Μυτιλήνης mail@3gym-mytil.les.sch.gr 2251023738

Κωφοπούλου Βαρβάρα ΠΕ02

Ψάνη Χαραλαμπία ΠΕ06

Γιαννάκα Στέλλα ΠΕ06

Στρατάκης Μιχάλης ΠΕ11

Γυμνάσιο Πέτρας mail@gym-petras.les.sch.gr 2253041203

Παύλου Διονύσιος ΠΕ03

Κάβουρας Χαράλαμπος ΠΕ02

Μαγγαναδέλλης Ιγνάτιος ΠΕ01

Τζαμτζή Κυριακή ΠΕ 19.50

Γυμνάσιο Ερεσού mail@gym-eresou.les.sch.gr 2253052074

Παπαδογιαννάκη Λητώ ΠΕ03

Αποστολοπούλου Βασιλική ΠΕ02

Βουδούρη Φωτεινή ΠΕ07

ΜΑΓΝΗΣΙΑ

Μουσικό Σχολείο Βόλου gymmousv@sch.gr 2421071096

Τζανετοπούλου Αρετή ΠΕ02

Κονταξή Αναστασία ΠΕ02

Λαχανάς Αλέξανδρος ΠΕ02

1ο Γυμνάσιο Βόλου mail@1gym-volou.mag.sch.gr 24210 46209

Μελαχροινάκη Κατερίνα ΠΕ07

Ξυραφάκη Σοφία ΠΕ17.06

Πανηγυρτζόγλου Αθηνά ΠΕ19

7ο Γυμνάσιο Βόλου/ΊΑΑΑΣΕ par7gym@7gym-volou.mag.sch.gr 2421046390

Φόβος Ιωάννης ΠΕ03

Ζησοπούλου Βάσω ΠΕ09

Χαλούλης Κωνσταντίνος ΠΕ02

6ο Γυμνάσιο Βόλου - ΕΚΚΝ par6gym@6gym-volou.mag.sch.gr 2421078196

Χατζήπλη Αναστασία ΠΕ02

Φράγγου Σοφία ΠΕ02

Τάσσιου Καλλιόπη ΠΕ03

Γυμνάσιο Αγχιάλου - ΕΑΚΚΝ gymkass@gym-n-anchial.mag.sch.gr 2421076193

Ρούσση Νικολέτα ΠΕ16



Μιχαλόπουλος Γεώργιος ΠΕ03

ΜΕΣΣΗΝΙΑ

Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας Καλαμάτας sdekalam@sch.gr 2721080425

Λιανού Ελένη ΠΕ20

Γάλλου Γεωργία ΠΕ02

Αρβανίτη Δήμητρα ΠΕ09

3ο Δημοτικό Σχολείο Φιλιατρών mail@3dim-filiatr.mes.sch.gr 2761032260

Αλεξανδρόπουλος Ιωάννης ΠΕ70

Μιχαλακόπουλος Παναγιώτης ΠΕ70

ΞΑΝΘΗ

2ο Δημοτικό Σχολείο Ξάνθης mail@2dim-xanth.xan.sch.gr 2541022761

Ακάμπαλη Ελένη ΠΕ70

Αραμπατζόγλου Χρυσούλα ΠΕ70

Aλάτσαρη Ολυμπία ΠΕ70

Μιχαλιέρη Ευαγγελία ΠΕ70

Σολδάτος Σπυρίδων ΠΕ70

20ο Δημοτικό Σχολείο Ξάνθης mail@20dim-xanth.xan.sch.gr 2541077782

Παπαϊωάννου Βασιλική-Ανδρονίκη ΠΕ70

Κριτσώλη Ζωή ΠΕ70

Δαλακούρα Λαμπρινή ΠΕ70

Παπαδάκης Θεοφάνης ΠΕ70

1ο Μειονοτικό Δημοτικό Σχολείο Ξάνθης mail@1dim-meion-xanth.xan.sch.gr 2541071464

Βαλέρα Παναγιώτα ΠΕ70

Ζώγκα Μαρία ΠΕ70

Τσιναρίδου Σόνια ΠΕ70

ΡΕΘΥΜΝΟ

1ο Δημοτικό Σχολείο Ρεθύμνου mail@1dim-rethymn.reth.sch.gr 2831052969

Βεδουράς Σταμάτης ΠΕ70

mailto:sdekalam@sch.gr#
mailto:mail@3dim-filiatr.mes.sch.gr#

